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	月
	　火
	　水
	　木
	　金
	　土

	８月
	
	8/1
Café
4:30まで
	★ウオーキング①ボイストレーニング
Cafe休
	⑤セミナー世界は今 ⑪ピアノCafé 2時～
	Café休⑧A 麻雀囲碁将棋③B図書館で歌う(8月会場変更)
	Café休
⑩書写

	Café全日
	定休
	Café
4:30まで
	★ウオーキング②名曲歌うCafe午後～
	Cafe全日
	Cafe 全日⑧B麻雀囲碁将棋Cafe全日
	臨時休

	Cafe全日
	定休
	Café
4:30まで
	★ウオーキング③A歌声喫茶Cafe午後~
	Cafe全日 

	Cafe 全日

	Café休
⑩書写

	Café和室
⑥連句
	定休
	Café
4:30まで
	★ウォーキング
Café午後～
	Cafe全日
⑪ピアノ
	Cafe 全日
⑧B麻雀囲碁将棋
	Café休
⑩書写

	Café全日

	定休
	Café
4:30まで
	★ウォーキング
Café午後～
	8/31 Cafe全日
④朗読
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声のサロン　いずれも毎週水２時～４時半サロンの後はみんなでお茶を予約不要
1 ●ボイストレーニング　エメ先生　  　　　　　　　　　　　８月２(水)　9/5(水)
2 ●名曲を歌うミュージカル・カンツォーネ歌曲等近澤先生８月９（水） 9/13（水）
3 ▲歌声喫茶　童謡･懐かしき青春の歌　小林先生　　　
③A　▲　　チャイハナで歌おう　    　　 　　　　　　　　　　　８月1６（水） 9/20（水）
③B　▲　　春日町図書館で歌おう（8月はチャイハナで）　 ８月４（金）　 9/1（金）
4 [bookmark: _Hlk110091581][image: C:\Users\fy\Desktop\WS000000.JPG][image: C:\Users\fy\Desktop\WS000000.JPG]●プロに学ぶ朗読　　森田先生　　　　　　　　　　　　　　　　　８月31（木） 9月未定

·  チャイハナ・ウォーキング　毎週水1０時光が丘区民センター１階ロビー前集合
光が丘公園または天候により体育館内、解散11時頃/無料　自由参加少雨決行

5 ▲ 月例セミナー『世界はいま』　８月３（木）9/7（木）午前１０時半詳細裏面

6 ■   連句の会　季語研究会主催　第三日曜午後　８月２０（日）9/17（日）


⑦▲ 練馬エッセイ倶楽部　隔月開催　８月６（日）２～5時　次回は１０月

⑧▲ 麻雀・囲碁・将棋A/B主に第2、第４金 ２～５時各回１０００円　飲物付
人数の都合で要予約　　☏070-6559-3933または070-5015-7182　貸切もできます
　⑨▲ チャイハナトーク９月３（日）２～5時詳細は裏面に

⑩■  書写 　　毎（土）　公文チャイハナ光が丘教室　　

⑪■  ピアノ　　主に（木）　個人レッスン月2回
　参加費★は無料▲は500円●は1000円(いずれも飲物500円別途要)　■は別会費
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